Pour Quadras sur la visite au Zoo ...1/2
A T'hdpital ou je viens me faire réparer les os, on dort trés mal la nuit.
En vérité, on ne dort bien que dans son lit.
Et mieux encore quand on a la chance d'avoir un corps a serrer contre son corps.
Et encore ...

Le Bonheur est Peau-peau ...

Alors, a I'hopital, on souffre, on se morfond, on se lamente,
on tourne en rond et on n'avance pas ...

ou bien

on se dit que c'est une bonne occasion
de s'évader dans l'écriture...

Et je me pose la question au sujet du Chirurgien qui a réparé mon genou ...

Comment a-t-il pu avoir la vocation de découper les chairs pour réparer les os ??

Quand on regarde un corps, on apprécie les formes, les rondeurs, la douceur, la chaleur, la souplesse

... avec les yeux, avec les doigts, avec la bouche, avec Bonheur et Tendresse ...
Mais on ne voit pas les os.
Et on a peur du squelette de la Faucheuse d'halloween.

Pourtant "des os des os il en faut".
((120) Les parties du corps - Des os, il en faut - alain le lait (French body parts) - YouTube )

C'est comme beaucoup de choses :
ce qui nous tient, le plus solide, les plus important
est toujours invisible ou ignoré.

Ah, oui, j'avais dit que j'allais écrire, alors j'écris :

tournez la page ...


https://www.youtube.com/watch?v=bChrAwLzoSo

pour Quadras sur la visite au Zoo ...2/2
Un jour qu'il ne faisait pas beau dans ma téte et que je n'avais pas envie de servir le monde, je me
suis offert une petite visite au zoo.
C'est trop triste de voir tous ces animaux enfermés dans des cages.
Méme si on nous dit que c'est pour les protéger.
En fait, personne n'a besoin de protection.

On EST comme on NEE : proie ou prédateur...

Personne ne choisit s'il va naitre microbe, poisson , reptile, oiseau, mamifere, ou pire humain...
Et si on regarde bien, on est tous un petit peu de tout.

Et je regarde avec les yeux d'un poéte ...
et je vous écris ici ce que je Vois :
Je regarde le microbe (en vrai, je ne e vois pas) €t j€ vois la personne qu'on ne voit jamais, ceux qui font
tourner le monde en construisant nos BTP, nos voies de communication, nos contacts, ceux qui
ramassent nos dechets, qui font & manger, le ménage, s'occupent de notre santé et de notre sécurité

et qu'on oublie toujours de remercier pour services rendus quotidiennement nuit et jour.

Je regarde le serpent et je vois I'hnomme qui dort toute la journée au soleil en attendant que la
nourriture arrive a portée de gueule.

Je regarde le poisson et je vois I'homme qui nage dans son ¢lément, "métro boulot dodo" et bubulle
en juillet aoGt ...

Je regarde la girafe et je vois ceux qui méprisent les autres, la téte haute et le regard froid ...
Je regarde l'oiseau et je vois I'homme qui ne touche plus terre parce qu'on lui a dit qu'il avait du
talent ou bien une naissance qui font de lui un étre exceptionnel au dessus de toutes les créatures qui

se vautrent dans la fange ...

Je regarde la vache, le mouton et le porc et je vois I'homme qui donne sa vie, sa santé, son corps
pour nourrir le monde ...

Je regarde le lion et je vois I'homme qui régne avec prestige et envoie les femelles chercher la
nourriture et gérer le quotidien.

Je regarde I'éléphant et je vois I'homme qui trompe sa compagne ...
ben, oui, un éléphant ¢a trompe énormement

Je regarde ...... et je vois I'homme qui ....

Mais une dame entre dans la chambre et il faut que j'arréte ici ...

ben oui, méme le poéte doit prendre une douche ...

mens sana in corpore sano

A vous de continuer ...
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